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DIPHTÉRIE

La diphtérie est une infection 
bactérienne grave et contagieuse 
qui touche généralement le nez, la 
gorge ou la peau en cas de plaie.

La vaccination 
est le seul 

moyen de s'en 
protéger !

PLUS D’INFOS SUR LA DIPHTÉRIE ?

CONSULTEZ NOTRE SITE INTERNET
WWW.VIVALIS.BRUSSELS

La diphtérie est une maladie à déclaration 
obligatoire  dès suspicion clinique 
pour sa forme ORL et dès confirmation 
diagnostique pour sa forme cutanée, 
productrice de toxine. 

INFORMATION À DESTINATION DES 
PROFESSIONNELS

COMMENT DÉCLARER UNE MALADIE ? 

En cas d’urgence, vous pouvez 
nous contacter par téléphone 
au 02 552 01 91. 

Quels sont les traitements ? 

Que faire en cas de contact  
avec une personne infectée ? 

Prise d’antibiotiques et injection d’antitoxine 
diphtérique pour les formes sévères. 

Une personne atteinte de 
diphtérie doit être isolée  
durant le traitement.  

Surveillez 
votre état de 
santé pendant 
les 7 jours 
qui suivent 
votre dernier 
contact. 

En cas de 
symptômes, 
consultez 
rapidement 

Portez un 
masque et 
limitez vos 
contacts si 
vous présentez 
des symptômes

En cas de doute, parlez-en à votre médecin 
ou composez le 1733
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Comment ça se transmet ? Quels sont les symptômes ? Calendrier vaccinal

Comment prévenir la maladie ? 

La toux

La diphtérie est une maladie contagieuse qui se  
transmet par : 

La maladie peut se présenter sous  
deux formes distinctes :

Signe d’urgence : difficulté à respirer ou à avaler.

Le vaccin couvre plusieurs maladies  
(Diphtérie, Coqueluche et Tétanos). 

Une personne non traitée reste contagieuse 
jusqu’à 2 semaines. 

Pendant cette période, la personne peut ne 
présenter aucun signe visible. 

Quel délai entre le contact avec la  
bactérie et les premiers symptômes ?

Les postillons Les contacts  
rapprochés Mal de gorge

Plaie qui ne cicatrise pas, dépôt grisâtre sur la plaie. 

Fièvre Dépôt  
grisâtre dans 

la gorge. 

Ganglions et 
gonflement  

du cou

Le contact direct avec 
une plaie infectée (homme ou animal).

Le temps d’incubation est de 2 à 5 jours en 
moyenne et peut aller jusqu’à 7 jours. 

La forme classique (ORL) 

La forme cutanée

 
La vaccination  
est le seul moyen 
efficace de  
prévenir la  
maladie

La vaccination 
est gratuite avant 
l’âge de 18 ans et 
dans certaines 
conditions

Rappel vaccinal 
recommandé tous 
les 10 ans

Départ

4 semaines plus tard

6 mois 1 an plus tard

Départ

4 semaines plus tard

6 mois 1 an plus tard

Départ

4 semaines plus tard

Départ

6 mois 1 an plus tard

Dose

Dose

Dose

2

3
6 mois plus tard

4 semaines plus tard

Aujourd’hui
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